
aPTT آزمونمعرف فسفولیپیدی 

Product Code:  PR9161 

موارد استفاده:
aPTT  آزمون  بر اساس انعقاد خون  مسیر داخلی    فاکتورهای  نسبی  برای سنجشاین معرف  

.است  اسیدجیک  الا کنندهفعال با استفاده از 

: آزمونمقدمه و اساس 
انعقاد  مسیر ذاتی  کمی فاکتورهای    سنجشغربالگری و همچنین    رایب  aPTT  آزمون از  

فاکتور   از غیر ساده به نقصان تمام فاکتورهای انعقادی پلاسما   آزمون د. این  شومی   ستفادها

 12،  11،  9،  8عمدتاً جهت تشخیص نقص در فاکتورهای    aPTT  حالبااین.  استحساس    7

زمان طولانی انعقاد مستقیماً   ازآنجاکه  ،شود. همچنینکالیکرین استفاده میپری فاکتور  و  

ارتباط   هپارین  مقدار  افزایش  معمولاً  داردبا   ،aPTT    درمان پیگیری   هپارین با  برای 

 . است استفادهقابل

سازیفعالگیرد. جهت  به نمونه مورد آزمایش انجام می معرف  این  با افزودن    aPTT  آزمون

با افزودن    نهایت   درانکوبه و   ،C37°   دمای  دقیقه در 3  مدت  برای   ،مخلوط این دو  ،بهینه

محصول   کد محلول کلرید کلسیم با    شود.زمان تشکیل لخته ثبت می  ،کلرید کلسیممحلول  

CS9161   است. هیتهقابلاین شرکت از   

: aPTTفسفولیپیدی  معرف
. استآماده مصرف    صورتبه  این معرف

.و نگهدارنده پایدارکننده ،فنل، بافر، نمک  د، اسید الاجیک،: فسفولیپیمحتویات معرف

شرایط نگهداری:
جلوگیری شود. ویال باز نشده تا اتمامآن  زدگی  نگهداری و از یخ،  C2-8° معرف در دمای  

نگهداری  دراست.    استفادهقابل  C2-8° روز در دمای    30تا    بازشدهو ویال    مصرف  یختار

رود.  از بین می  معرفآرام  ممکن است رسوب ایجاد شود که با تکان دادن    مدت  طولانی

یا تغییر رنگ مح از محدوده  اشتباه، مقادیر کنترل کیفی بیرون  صول ممکن است  نتایج 

 فساد معرف باشد.   دهندهنشان

می آزمون برای    نمونه:  آوری جمع  توصیه  انعقادی  اهای  سدیم  تری  ضدانعقادز  شود 

با یا آغشته    همولیز واز پلاسمای دارای  استفاده شود.  )وزنی/حجمی(    درصد  3/ 2سیترات  

برای    نیاز  مورد مقدار    درصد  90ها از  که حجم آن   هایینمونه استفاده نشود.  مایعات بافتی  

 g1500  شتاب  دقیقه در  15خون را به مدت  برای تهیه پلاسما،  رد شوند.  است،  کمتر    آزمون

آزمون شود بایستی  نگهدای می   C22-24°   دمای  در   لاسماپ  اگر نمونه   نید.سانتریفیوژ ک

ساعت انجام گیرد. 2در عرض 

تأخیر نشود.  ضدانعقاد خون با  کردنمخلوط در  •

د. گرداز تشکیل کف بر روی نمونه اجتناب  •

سیلیکونه استفاده شود.  ایشیشه فقط از ظروف پلاستیکی یا  •

شده ممکن است نتایج کدر، ایکتریک )زرد پررنگ یرقان(، لیپمیک و همولیز   هاینمونه  •

اشتباه ایجاد کنند.

د  وشمیمانده، موجب آسیب غشای سلولی  های باقیانجماد و ذوب پلاسمای حاوی سلول  •

دهد.می و نتایج را تحت تأثیر قرار  

بهتر است مقدار    درصد  55تا    20پلاسما با هماتوکریت بیرون از محدوده    هاینمونه برای   •

مناسب تنظیم شود.  طور  به ضدانعقاد

روش انجام آزمایش:
لوازم   و  عرضه قابلزیر    یهابسته  صورتبهکه  آماده  فسفولیپیدی  : معرف  شدهفراهم مواد 

ml 10× 1یا  ml  10 × 10و     ml 4  × 1یا  ml 4  × 10   :است

محلول کلرید کلسیم، کرونومتر یا تایمر،    که فراهم نشده است:  موردنیازمواد و لوازم  

 . رنرمالیغدقیق، پلاسمای کنترل نرمال و میکرولیتر  100 سمپلر 

.  استاین معرف برای استفاده دستی یا دستگاهی )مکانیکی، نوری، نفلومتری( مناسب  

 دستی: روش  در برای استفاده

. نماییدگرم  C37° دمای  دررا ابتدا محلول کلرید کلسیم 

.کنیدگرم  C37°داخل کووت یا لوله گاما ریخته و در را  از پلاسما  ml 1 /0مقدار 

 .  دیکن  مخلوط  و اضافه پلاسما، بهرا  معرفاز  ml 1 /0 مقدار

معرفسازیفعال   منظوربه مخلوط  در    3  را  پلاسما- ،  جهت  نماییدانکوبه    C37°دقیقه   .

یکسان در نظر گرفته شود.  هانمونه تمام  سازیفعال زمان  ،هماهنگی نتایج

اضافه و بلافاصله   ،پلاسما-به مخلوط معرف  شدهاز محلول کلرید کلسیم گرم   ml  1 /0مقدار  

 .نمایید گیریاندازه زمان تشکیل لخته را 

نتایج: 
ثانیه گزارش شود. همچنین محدوده مرجع    0/ 1زمان انعقاد برای هر پلاسما باید با دقت  

نتایج نمونه بیماران نسبت به زمان    وجهیچهبهجهت مقایسه گزارش شود.    تواندمی نرمال  

باید تنها برای اطمینان از    هاکنترل ترل پلاسمای تجاری تصحیح و گزارش نشود.  انعقاد کن

 استفاده شوند. آزمونکیفیت سیستم 

ییر دچار تغ  یبراثر عوامل  تواندیزمان م   ین که ا  است  یهثان  38ا  ت  27  آزمون  یعیمحدوده طب

  شود.

: هامحدودیت
یرها متغشرایط و    از  انواعیاست که تحت تأثیر    هاواکنشاز    یامجموعهانعقاد شامل    فرآیند

د. گرد قرار دارد. این متغیرها باید کنترل شوند تا نتایج تکرارپذیر

محدودیت تکنیکی: 
 ها نمونه ، بنابراین درب  دکنتغییر  آن    pH  ممکن است   پلاسما در معرض هوا باشد اگر  •

بسته باشد. کاملاً

بنابراین دمای انکوباسیون باید   .استشده  طراحی   C  37°معرف برای کار در دمای  این   •

شود.   کنترلمرتب  طوربه

.شوینده  باشد  ومواد شیمیایی    هرگونهآزمایشگاهی باید تمیز و عاری از تمامی لوازم  •

.نماییدپیروی   معرفاز راهنمای کارخانه سازنده     ، همیشههداری مناسبجهت نگ •

: گرمداخله مواد 

. ندیستن aPTT آزمون مناسبی برای  ضد انعقادهایهپارین و  EDTAاگزالات سدیم،  •

که  شده   گزارش  • استروژنبارداری  ضد  خوراکی   داروهایاست  داروها،  کومارینی، ،  ی 

.دهندمی   قرار  تأثیررا تحت    aPTT  آزموننتایج  و بارداری  نالوکسان    ،آسپارژیناز    هپارین،

کنترل کیفی:  
نرمال و غیرنرمال    3و    2،  1توان از سطوح پلاسمای کنترل  منظور کنترل کیفی معرف می به

نمونه به همراه  بازار  در  است یک کنترل تجاری موجود  بهتر  استفاده کرد.  بیماران  های 

روز استفاده شود.   هر یهاآزمون نرمال و حداقل یک کنترل غیرنرمال ابتدای 

می " آزمایشگاه  محدوهر  انجام  بایست  شرایط  به  توجه  با  را  آزمایش  نرمال  ده 

 "آزمایش تعیین نماید

با انجام فرآیند کنترل کیفیت از صحت    معرفدر هر بار استفاده از    بایستی م آزمایشگاه    -

 نتیجه آزمایش اطمینان حاصل نماید. 

یماران بستری در بیمارستان که تحت درمان با هپارین هستند و نتیجه آزمایش برای ب  -

aPTT    معرفاست، در هر بار استفاده از    یرگذارتأثدر مانیتورینگ و تنظیم دوز دارویی آنان  ،

الزامی است.  Highو  Normalاستفاده از پلاسمای کنترل تجاری معتبر در دو سطح 

هایی مانند  و وجود مهارکننده   IX و  VIII نسبت به کمبود فاکتورهای   معرف حساسیت    -

مناسب  ولی نسبت به وجود هپارین در نمونه بیماران  ،    (LPA)کوآگولانتلوپوس آنتی  

 است.   بستری و تحت درمان، پایین

، در پنل نمونه هر سری ساخت معرفزمایشگاه می بایست در فرآیند تصدیق  آ"

معرف ثانیه نیز در مقایسه با یک  100های انتخابی از تعدادی نمونه با نتیجه بالای 

 " .معتبر و برند متفاوت دیگر استفاده نماید

ها و کار آیی :ویژگی

میزان    جمله   از بسیاری    فاکتورهای خاصیت ضد انعقادی هپارین به    حساسیت به هپارین:

پلاکتی طی    4ها و متعاقب آن رهایش فاکتور  پلاکت  سازیفعال ،  IIIکافی آنتی ترومبین  

ابولیسم هپارین، نحوه تجویز و مصرف هپارین و  ، حضور سایر داروها، سرعت متگیرینمونه 

این متغیرها شناسایی شوند، آزمایشگاه    کهدرصورتی بستگی دارد.    آزمونتأخیر در انجام  

تواند حساسیت نسبی معرف به هپارین را با اضافه کردن مقادیر مشخص از هپارین به می

انجام    پول  و  نرمال  مaPTT  آزمون پلاسمای  برای  تعیین کند.  به    ،ثال،  نتایج حساسیت 

 ازآنجاکه   است.   آمده  1در جدول  دستگاه نوری    باشرکت  هپارین یک سری ساخت معرف  

از  تواند یماختلافات حساسیت به هپارین   و   یمنشأ بافت  ین،مختلف هپار  یبرندها  ناشی 

هر آزمایشگاهی منحنی حساسیت به هپارین خود    شود  توصیه می   ،باشدآن    ی ل نمکاشکا

در درمان بیماران موسسه یا منطقه ایجاد   شده  استفادهرا با استفاده از منبع یکسان هپارین  

  .کند

 تعیین دامنه درمانی با هپارین: 

مربوط به    aPTTبرای هپارین درمانی باید در هر آزمایشگاه با تعیین دامنه    aPTTدامنه  

با استفاده از پلاسمای  بیماران تحت درمان    یحاًترج محدوده غلظت هپارین توصیه شده،  

 هپارین تعیین شود. 

با غلظت هپارین مشخص در    aPTTدامنه   با استفاده از پلاسما  افراد عادی  درمانی که 

 است.  قبول قابل  ی کل طوربهبیشتر است اما  معمولاً،  شودی میین آزمایشگاه تع



مختلف پلاسمای    یهامخلوط در    آزمونبا انجام    aPTT   که حساسیت  شود ی مپیشنهاد  

 .قرار گیرد یبررس مورد ناقص  یطبیعی و پلاسما

، مختلف  یدکنندگانتولاز    یاو  شده  هنگام استفاده از منابع مختلف پلاسما، لیوفیلیزه یا فریز

 .متفاوت است  آمده دستبهنتایج 

آب مقطر محلول    لیتریلی مناقص لیوفیلیزه با یک    یپلاسماهاکنترل طبیعی و    ی پلاسما

زیر برای دستیابی به   یهانسبتپلاسمای نرمال و پلاسمای ناقص با    یهارقت سازی شوند.  

 .فعالیت تهیه گردند  >1 و IU/DL100-90 دامنه  بین 
10: 0 , 9:1 , 8:2 , 7:3 , 6:4 , 5:5 , 4:6 ,  3:7 , 2:8 , 1:9 , 0:10 

 خواهد بود.   یرخطیغیک نمودار   aPTT -  Factor Activity  از رابطه آمدهدستبهنتایج 

 توجه: 
با دوز اندک که  unfractionatedمقادیر هپارین جزء جزء نشده )   ی جلد  یرز  صورت به( 

)مثلاً   پیشگیری  استفاده    5000جهت  روز(  در  بار  دو  توسط  شودیمواحد   ی هاآزمون ، 

  PTو  aPTT هایآزمون ، جزء جزء نشدهزیرا مقادیر با دوز اندک   گرددی نمانعقادی پایش 

. تعداد پلاکت جهت شناسایی و تشخیص کاهش پلاکت ناشی  دهدینم را تحت تأثیر قرار  

ای قرار گیرد. سطوح درمانی هپارین )با دوز  بایستی تحت بررسی دوره رف هپارین  ص از م

  زمان   ،شودی م( و سایر موارد استفاده  DVTکامل( که برای درمان ترومبوز ورید عمقی )

aPTT  که یهنگام. کندیم را طولانی aPTT  چشمگیر طولانی شود، طولانی شدن    طوربه

. در موارد درمان با دوز  گرددیم مشاهده    اغلب  PTنیز بسته به نوع معرف    PTتر  خفیف

)بیشتر    شودی محدی طولانی    به  aPTTریوی،  -پس قلبیبالای هپارین، مانند جراحی بای

  آزمون آن از    یجابه   روین ازا،  دهدی نمثانیه( که لخته شدن در نمونه آزمایش رخ    150از  

 . شودی م(  استفاده Activated Clotting Timeلخته سازی ) شدهفعال زمان 

شود  تر از حد طبیعی می تنها زمانی طولانی   aPTT،  ییتنهابه در موارد کمبود یک فاکتور  

 .میزان طبیعی کاهش یابددرصد   45تا  15به حدود   نظر مورد که فاکتور 

لزوماً دال بر رد کمبود یکی از فاکتورهای سیستم مسیر داخلی انعقاد      aPTTمقدار طبیعی  

. با توجه  شودی مدارای حساسیت پایین استفاده    ی هامعرفزمانی که از    صوص خبه  یست.ن

را کوتاه کند،   aPTTزمان    تواندی م)پروتئین فاز حاد(    8افزایش میزان فاکتور    کهین ابه  

 انجام پذیرد. یاطبااحتالتهابی  هاییماری بدر  aPTTباید تفسیر 

 

 
 

 

 

 

 

 به مخلوط پلاسمای نرمال شدهاضافههای مختلف هپارین حساسیت معرف به غلظت .1جدول

 و فیبرینوژن: 8حساسیت به فاکتور 
اما سایر    ، و فون ویلبراند است  8فاکتور  ،کرایو پور پلاسما حاوی مقادیر خیلی کم فیبرینوژن

تواند حساسیت نسبی معرف به  فاکتورهای پلاسمایی را به حد کافی دارد. آزمایشگاه می 

فاکتور  و  م  را   8فیبرینوژن  مقادیر  کردن  اضافه  به  با  پلاسما  پور  کرایو  از    مخلوط شخص 

، تعیین کند. حساسیت یک سری ساخت معرف به  aPTT  آزمونپلاسمای نرمال و انجام  

 آمده است.  2کرایو پور پلاسما در جدول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

   

 نرمال پلاسمای    پول به شدهاضافه یپلاسماکرایو پور  مختلف  یهانسبتحساسیت معرف به  .2جدول 

 
 
 

روش  انجام   ها:مقایسه  مقایسه  متداول در  از  یکی  با  معرف  ارزیابی  جهت  ترین  شده 

 های فسفولیپیدی از یک شرکت دیگر نتایج زیر به دست آمد:معرف 

 
 aPTT Correlation 

 y = 1.0621x - 6.4146 خطی بودن

R² = 0.9944 

 ویژگی عملکردی 
y = 1.0113x + 1.5453 

R² = 0.9974 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نکات:

  نماید   یرساناطلاع   پزشک  به  مقتضی  نحو  به  آزمایش،   نتیجه  برگه  در  آزمایشگاه  -

  به توجه با و نکند اکتفا آزمایشگاه نتیجه به فقط  هپارین، مقدار تعیین جهت" که

  گیرییمتصم  هپارین  دوز  خصوص   در   آزمایش،   نتیجه  و  بالینی  علائم  سوابق،

 . "نماید

  اطلاع   شرکت  پشتیبانی  بخش  به  یماًمستق  آزمایش  یجهدرنت  انطباق  عدم  هرگونه  -

  صورت  در  یا   و   شود   ارائه  لازم   راهنمایی   و   بررسی   مشکل  وقت   اسرع   در  تا  شود   داده

 . گردد  جایگزین جدید کیت نیاز

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

                                                                          
   Box Content                                          Batch code 
    
                    Date of manufacture                             Manufacturer 
    

 Sufficient for                                          Do not Freeze 
 

   Catalogue number                                 Consult instructions for use 

 

   In vitro diagnostic device                        Use by 

    

                    Non-sterile                                            Temperature limitation                         
                                                                                 between 2  - 8 °C 

 
 

 

 

 

 

 

 

 واحد(/ mlغلظت هپارین )  )ثانیه(   aPTT  آزموننتایج  

5/32 0/0 

9/38 1/0 

4/41 2/0 

8/46 3/0 

54 4/0 

5/82 5/0 

Cryo Poor Plasma APTT (seconds) 

100 5 /63 

90 8/52 

80 7/47 

70 2/45 

60 8/42 

50 7/40 

40 5/28 

30 5/36 

20 35 

10 5/33 

0 5/32 
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